
2021 学年第二学期第十一周教养工作计划

班级：大三班 主题名称：春天里 时间：4月 24 日——4月 29 日

本

周

教

育

重

点

主题

教育

1.运用多种方法，感知各种动植物在春天的生长变化，感受春天是万物复苏与生长的季节。

2.在实践活动中，了解动植物生长的各个变化，感受春天各种生命现象的神奇和有趣。

养成

教育

1.能根据自身情况主动穿脱外套。

2.盛点心时知道把碗靠近粥桶，保持桌面干净整洁。

安全

教育

1.知道铅笔伤人的危害，学会正确使用铅笔。

2.运动时注意安全，不给他人和自己造成伤害。

环境

创设

区域活动：

1. 能够自己解决问题，不经常寻求老师帮助。

2. 区域游戏后能整理整齐并检查好后再离开。

投放材料：

1. 建筑城：花草树木辅助材料

2. 小书吧：量词组合

户 外

活动
锻炼攀爬能力以及四肢协调能力。

时间 星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

麦昆车站：

目标：能够整

齐有序地拿、

放小车，遵守

游戏规则。

快乐大本营

目标：玩滑索

时双手牢牢抓

住，双腿弯曲，

保护好自己。

快乐大本营

目标：

蜘蛛峡

目标：能适应

秋千、旋转球

的摆动和旋

转，发展平衡

机能。

麦昆车站：

目标：
户外建构

目标：

区域

活动

重点观察：

小书吧

重点指导：尝

试学习量词

与物品的组

合。

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

游戏

活动

语言游戏：

春天的诗

目标：能用春

天相关的诗

句来赞美春

天。

反应游戏：

拍水果

目标:能够根

据图片和声音

迅速判断并拍

手。

数学游戏：

扑克牌翻翻乐

目标：尝试用

多种方式排除

扑克牌，推测

出正确的牌。

语言游戏：

找量词

目标：能根据

图片迅速找到

对应的量词。

节奏游戏：

小宝贝

目标：跟随音乐

节奏进行律动，

抓住节奏点向

旁边小朋友传

递纸杯。

手指游戏：

五一劳动节

目标：能跟着音

乐边做动作边

念诗。

下

午

活

动

户外

活动

植游活动

目标：能够仔

细观察葫芦

的特征，找一

找不同品种

葫芦的差别。

迷宫城堡：

目标：上下时

能够谦让、有

序，不推拉拥

挤。

迷宫城堡：

目标：

户外建构

目标：尝试搭

建高低错落的

建筑或长桥，

练习空间立体

规划的能力。

植游活动

目标：

越障碍赛

目标：能够跨越

不同类型的障

碍，综合发展身

体各项技能。

教学

活动

科学：

树有多粗

目标：发现并

尝试解决不

同计量单位

的长度比较

问题。

健康：丛林里

的奇花异草

目标：认识和

了解自然界中

一些奇特的植

物。

科学：

年轮的秘密

目标：通过观

察比较，发现

年轮与树木年

龄及生长环境

之间的关系。

安全：

认识消防器材

目标：认识常

见的消防器材

并知道不能随

意乱动或破坏

消防设施。

艺术：

树叶信

目标：尝试用符

号、图画及简单

的文字写信，体

验书写的快乐。

社会：劳动节

目标：知道五月

一日是劳动节，

是所以劳动人

民的节日，了解

各行各业劳动

人民的辛苦。

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 1




