
第五周温馨提示 

亲爱的爸爸妈妈：  

周末愉快！新的一周又将开始，下周请您关注： 

关注一：主题活动  

本周继续开展“今天我当家”主题活动，尝试完成具有一定

挑战的生活活动与任务，提高生活自理能力。  

 

关注二：其他配合 

1. 鼓励孩子自己的事情自己做，提高生活自理能力。 

2.鼓励孩子为身边的人做力所能及的事，初步建立自信，获

得成长的愉悦。 

3.可以和孩子玩一玩亲子游戏。 
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