
.舟山市新城尚东幼儿园 

2020 学年第一学期第十五周教养工作计划 

班级：小二班              主题名称：缤纷糖果       时间：12月 7日——12月 11 日 
本 

周

工

作

重 

点 

主题活动：继续进行主题《缤纷糖果》，乐于尝试各种和糖果有关的游戏，萌发喜爱糖果的情感。乐于运用

多种感官感知糖果的特征，了解糖果的多样性，并愿意与他人交流自己的发现。愿意与同伴分享糖果，提升

社会交往能力。 

区域活动：观察幼儿与材料的互动，助推幼儿游戏水平和游戏情节。 重点区域：美工区投放糖纸、糖果棒、

糖果盒子。 

习惯养成：继续学习穿脱冬衣。 

安全教育：食品安全教育。 

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

活 

动 

 

 

区域 

活动 

 美工区 

重点目标：尝试利

用彩泥捏出不同

形状、颜色的糖。 

专用阅读室 

重点目标：养成文

明阅读，整理图书

的习惯。 

  美工区 

重点目标：尝试利

用彩泥捏出不同

形状、颜色的糖。 

 

 

 

 
  

户外 

活动 

体游：骑车游戏 

目标：尝试负重载

人骑行。 

 

拍皮球 

目标：尝试连续拍

球 10个以上。 

 

滑滑梯 

目标：知道游戏中

不推不挤，依次上

滑滑梯。 

 

平衡游戏 

目标：练习在有一

定高度的物体上

行走并跳下。 

 

 勇往直前 

目标：用轮胎、木板

等搭建通道并敢于

在一定高度上行走。 

 

教学 

活动 

语言：甜津津的河

水 

重要目标：理解故

事内容，感知糖在

中水能融化。 

科学：糖果快递 

重点目标：按颜

色、形状进行糖果

分类。 

 

社会：甜蜜蜜 

重点目标：学习有

礼貌地说话，了解

基本的做客的礼

仪。 

艺术：做棒棒糖 

重要目标：尝试利

用彩泥玩色做出

彩色棒棒糖。 

健康：不贪吃糖果 

重点目标：知道不能

多吃糖果，要控制甜

食。 

下 

午 

活 

动 

户外 

活动 

游戏：小蚂蚁运糖

果 

重点目标：用各种

方法搬运糖果通

过小桥。 

新型玩具 

目标：尝试攀爬网

状结构、按有序攀

岩，促进手部大肌

肉发展。 

海棉棒 

活动目标：探索海

棉棒的多种玩法，

锻炼体能。 

 

 

占圈圈 

目标：练习听指令

找到相应的圈，促

进反应力和大肌

肉发展。 

游戏：木头人 

重点目标：更根据指

令控制身体，保持静

止。 

游戏 

活动 

故事欣赏  

目标：乐于倾听故

事，情绪安定。 

乐高专用室 

目标：体验乐高游

戏的快乐，了解

活动室规则。 

游戏：猜谜语 

目标：尝试根据提

示猜出物品名称。 

 

故事欣赏  

目标：乐于倾听故

事，情绪安定。  

游戏：打鸭子 

活动目标：发展手眼

协调和大肌肉。 

离园 

活动 
自由游戏 

 

 

 


