
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第二学期第八周教养工作计划

班级：中二班 主题名称：长在哪儿 时间：4月 4日——4月 8日

本

周

工

作

重

点

主题

教育

1.了解和熟悉常见、典型的果蔬（以草莓、花生、土豆为主）食用部位生长的位置、特征。

2.乐于观察植物生长（以花生为主）过程，能在此过程中发现兴趣点并用自己的方式进行探究。

养成

教育

1. 巩固午睡脱衣整理流程顺序以及整理衣裤的方式。

2. 巩固垃圾分类教育。

安 全

教育

结合全国安全日进行相关教育。

环 境

创设

各种各样的叶子（集叶瓶）

美工区：新鲜花、叶

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

清

明

假

期

休

息

野战区

重点目标：

快乐城堡

重点目标：活动四肢，

促进大肌肉发展，体

验游戏的快乐。

爬爬乐

重点目标：尝试将攀爬

玩具与高低器械组合

进行攀爬。

区域

活动

美工区：撕纸画“草

莓”

重点目标：指导美

工区幼儿用撕纸、

添画的方式制作草

莓果。

餐前

活动

猜猜我是谁

目标：能够通过声音

及描述猜出小伙伴。

下

午

活

动

集体

活动

综合：小区的春天

重点目标：欣赏小

区的春天，搜集不

同的植物的叶子与

花瓣。

科学：写生“草莓”

重点目标：观察草莓

的外形（果叶花）并

尝试绘画。

谈话：我看到的春天

重点目标：能够通过观

察、交流与分享感受到

春天不一样的美。

户外

活动

体游：狡猾的护理

在哪里

目标：能够在场地

上灵活躲闪。

单脚拍球

目标：尝试连续单脚

独立拍球 30 个。

体游：捉带子

目标：能够在一定范围

内四散追逐跑。

离园

活动
自主游戏

备注：如果雨天，按照极端天气方案二


