
舟山市新城尚东幼儿园 

2021 学年第二学期第十九周教养工作计划 

班级：金中二班         主题名称：找声音       时间：6月 28 日—7月 2日 
本 

周

工

作

重 

点 

主题 

教育 

1.了解声音的多样性，激发对声音的探究兴趣，并能尝试制造好听的声音。 

2.能区分与感受音乐与噪音，并初步了解噪音对身体的伤害。 

养成 

教育 

1.知道不能在光线过强或过暗的地方看书，会保护自己的眼睛。 

2.能主动调节洗手时的用水量，养成节约用水的习惯。 

安全 

教育 

能用手挡、躲闪等方法躲避突如其来的危险，积累自我保护的方法。 

区域 

活动 

继续有矛盾时能自主协商解决。 

新增材料：“数一数”“神奇的泡泡”  

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

活 

动 

 

 

自主 

游戏 
有序自主的选取自己喜欢的材料进行操作。 

户外 

活动 

快乐城堡 

重点目标：继

续在跑跳、攀

爬、平衡走等

练习中发展身

体协调能力。 

爬爬乐 

重点目标：继续

练习手脚协调

的向上攀爬。 

跳跳骑 

重点目标：继续

提高幼儿动作的

灵活性、协调性

和平衡能力,促

使幼儿身体两侧

肌肉力量的协调

发展。   

综合区 

重点目标：继续

尝试在 15-35 厘

米的高度往下

跳。 

野战区 

重点目标：继续

能在游戏中观

察,讨论和反复

练习,总结并尝

试投的更远的

方法。   

区域 

活动 

重点观察：建

筑工地  

指导目标：与

同伴协商共同

制定建构设计

图，并能围绕

设计搭建。 

  

美工&塑形 

指导目标：在画

面上能简单地布

局,根据自己的

想象表现简单的

情节。  

 

餐前 

活动 

语言游戏：说

相反 

重点目标：引

导幼儿积极思

维,理解反义

词,丰富幼儿

词汇。 

建构专用室 

重点目标：能与

同伴协商主题，

并能围绕主题

建构。  

语言游戏：我说

你猜 

重点目标：能使

用准确恰当的词

汇讲述直观的事

物特征。 

语言游戏：泥巴

捏捏捏 

重点目标：根据

手中橡皮泥的造

型进行借形想

象，并尝试用语

句表达。 

益智游戏：点兵

点将 

重点目标：学会

倾听，并能按要

求遵守游戏的

规则。 

下 

午 

活 

动 

教学 

活动 

艺术:小象与

蚊子 

重点目标:和

着四拍子音乐

学 习 小 象 走

路,蚊子飞与

叮动作。 

科学：按规律排

序 

重点目标：学习

按颜色和形状

间隔的规律进

行简单的排序。 

科学：造音工厂 

重点目标：探索

用不同的方法玩

出不同的声音。 

艺术：米罗爷爷

的画 

重点目标：欣赏

画作，初步了解

画家的绘画特点

和常见的绘画符

号。 

科学：画画我听

到的声音 

重点目标：尝试

运用点、线、面

组合的方法表

现声音。  



户外 

活动 

好玩的报纸 

目标：发展走、

跑、跳、投等

技能。 

万能工匠 

重点目标：能根

据材料特征合

作组合材料，进

行各种爬的尝

试。 

体游：大花猫和

小老鼠 

目标：训练动作

灵敏性。 

体游：捉人 

目标：通过追、

跑、跳发展思维

及手眼协调能

力。 

轮胎乐 

目标：能抬、滚

等多种方式玩

轮胎。 

离园 

活动 
自由游戏 

 


