
2021 学年第二学期第十八周教养工作计划

班级：中三班 主题名称：我探索我快乐 时间：6 月 21 日——6月 25 日

本

周

教

育

重

点

主题

教育

1.了解磁铁的基本特以及在日常生活中的应用。

2.学习运用较清楚的语言及符号、图像等方式，描述自己的发现和探究结果。

养成

教育

1.能独立入厕大便，并尝试使用纸巾。

2.进餐、点心能自己盛食物，尝试餐后整理桌面。

安全

教育

1.户外活动时，没有经过老师同意不得擅自回教室。

2.梅雨季节地面湿滑，注意轻轻走路，以防摔倒。

区 域

活动

1.感知水的基本特性，尝试参与水的探秘活动。

2.能将自己的发现用符号进行记录。

聪明屋：投放海绵、布、勺子、木棒等材料，观察不同的运水方法。

巧手坊：投放彩纸，进行折纸活动。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

迷宫城堡

目标：自主选择各

个入口，手脚协调

往上行，避免碰

撞。

综合探险：

目标：通过组合搭

建，探索器材组合

中的稳固性与安

全性。

植游活动

目标：能正确辨认

杂草与种植植物，

学习拔草的方法。

飞碟山坡：

目标：能自主选择

上坡路线，避免与

同伴拥挤。

万能工匠

目标：能小组合作

搭建不同造型，知

道拆卸万能工匠

的正确方式。

区域

活动

重点观察：聪明屋

重点指导：通过实

验，感知物体在水

中的沉与浮。

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

游戏

活动

手指游戏：

小蚂蚁

目标：能根据儿歌

内容作出相应的

动作。

折纸游戏：

蜗牛

目标：能根据步骤

图学折蜗牛并添

画。

观察游戏：找不同

目标：能够仔细观

察，并辨别两幅图

的不同之处。

语言游戏：我做你

猜

目标：能够专心观

看和倾听别人的

描述。

音乐游戏：小白兔

（一）

目标：学唱歌曲，

能边唱边学做动

作。

下

午

活

动

户外

活动

蜘蛛峡

目标：练习攀爬、

支撑、拉等动作，

锻炼手部和脚部

肌肉。

户外建构：大桥

（二）

目标：能利用木板

合作搭建搭大桥，

体验合作的乐趣。

麦昆车站

目标：能手脚协调

地骑车，控制方向

与速度，避免碰撞

和翻车。

沙水游戏

目标：

目标：能与同伴共

同探索沙水的特

性，进行合作游

戏。

体育游戏：

彩虹伞

目标：尝试用多种

方式玩彩虹伞，遵

守游戏规则。

教学

活动

社会：保护水资源

目标：初步了解水

的基本特征，知道

人们的生活离不

开水。

科学：水的本领大

目标：了解水的多

种用途，知道节约

用水。

艺术：

泼水歌

目标：学唱歌曲，

感受歌曲的欢快和

幽默。

语言：我爱洗澡

目标：能用简短句

说出图片主要内

容。

宝贝才艺秀

目标：能大胆地在

同伴面前展示才

艺，有自信。

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 1




