
2021 学年第二学期第 1 周教养工作计划

班级：尚大三班 主题名称：《开学安全周》 时间：2 月 17 日——12 月 18 日

本

周

教

育

重

点

主题

教育

1. 提高自我防范意识，能够分清事物的危险和安全，不接触危险物品，不去危险的地方。

2. 出门在外能够不离开家长，不随意接受陌生人的东西，不跟陌生人走。

养成

教育

1.能根据气温变化主动穿脱衣服。

2.知道午睡起床穿脱衣服的顺序，防止感冒。

安全

教育

1.入园离园时能够主动走斑马线，不横穿马路。

2.不携带尖锐玩具来园，不把细小物品放入口、鼻、耳。

环境

创设

1. 完善杂货铺店面。

投放材料：

聪明屋：猜猜对抗赛。

小书吧：关于安全类的书籍。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

寒

假

寒

假

开

学

报

到

元

宵

活

动

快乐蹦蹦跳

目标：尝试模仿

青蛙跳的动作，

能接力跳。

区域

活动

重点观察：

聪明屋

目标：能够根据

线索进行排除，

找出对应物体。

游戏

活动

手指游戏：猎人

兔子与老虎

目标：学念儿歌，

能够根据儿歌边

念边做。

下

午

活

动

户外

活动

快乐大本营

目标：尝试挑战

绳索牵引等多种

攀爬方式，练习

手臂肌肉力量与

身体平衡。

麦昆车站

目标：尝试与加

油站产生互动游

戏。

教学

活动

安全教育活动：

小心烟花爆竹

目标：知道燃放

烟 花 爆 竹 有 危

险，了解安全放

鞭炮的常识。

安全教育活动：

小心陌生人

目标：树立初步

防范意识，遇到

陌生人知道该如

何保护自己。

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 1


