
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第一学期第 9 周工作计划

班级：中二班 主题名称：《嗨,朋友》 时间：10 月 25 日——10 月 29 日

周

教

育

重

点

主题活动

1.了解与他人交往的一些基本技能,愿意用合适的方式解决与朋友的纠结与冲突。

2.体验与朋友一起玩的快乐，感受朋友间友好的合作与相处，初步懂得理解朋友、珍惜友情。

养成教育

1.能用适量的温开水的养成餐后漱口好习惯，并将茶杯归位,做到不马虎。

安全教育：有序排队接水，做到不把开水洒在地上或其它小朋友身上，并能加油站插卡。

区域活动

重点目标：继续完善餐厅中幼儿游戏的活动板块、娃娃家中的分类标记。

材料调整：美工区中投放不同的材料，绘画好朋友的画像、制作手拉手的好朋友。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

万能工匠

目标：继续学习用圆

饼、数棒搭建障碍物

进行跑、跨跳的练

习。

植游

目标：观察菜地中

菜籽的出苗情况。

麦坤车站

目标：会进行负重

骑行并做到不脱

离队伍。

玩水

目标：继续学习用

不同的材料进行玩

水游戏。

小木屋

目标：会主动对木

屋中的材料进行

收拾并有序开展

游戏。

区域

活动

重点区域：美工区

目标：能用不同的纸

张来绘画好朋友画

像。

重点区域：表演区

目标：用多种方式

来表演《好朋友》

重点区域：美工区

目标：能学习用对

着的方法来剪好

朋友手拉手

重点区域：美工区

目标：能继续对对

折剪、画的方法来

制作好朋友的图画

重点区域：美工区

目标：学习用贴贴

纸进行创意画

游戏

活动

智力游戏：七个阿姨

来摘果

目标：在游戏中感知

数量 7，理解 7 的基

数意义。

艺术：画画我的新

朋友

目标：观察朋友的

外貌特点并尝试

用不同的方法进

行表达表现。

第三期：小小故事

王

目标：愿意在同伴

面前，大胆讲述故

事内容。

社会：大老虎和小

老虎

目标：在观察、讨

论中知道为他人着

想是特别重要的。

综合：朋友计划

（二）

目标：结合计划书

中的内容进行游

戏、朋友的评价。

下

午

活

动

户外

活动

跑道游戏

目标：能手脚协调分

组进行滚轮车游戏。

综合探险

目标：能根据不同

的材料进行不同

的运动。

中庭（皮球）

目标：能用不同的

方式进行拍、投、

等球类游戏。

玩沙

目标：能不同的

工具、玩具进行沙

子塑形。

飞碟山坡

目标：能手脚协调

地上下通行不同

的山坡路线。

教学

活动

综合：新朋友的烦恼

目标：通过交流、采

访了解新朋友的烦

恼并想办法进行解

决。

语言：大熊的拥抱

节

目标：欣赏故

事，理解拥抱的

意义。

社会：行礼方式多

目标：在交流讨论

中，了解不同国家

的行礼方式，试着

讨论自己班级的

行礼方式。

综合 ：朋友计 划

（一）

目标：继续根据相

关信息进行朋友计

划书的计划。

劳动日：折叠衣服

目标：主动学习两

两塞汗巾的方法，

并知道简单擦汗

的技能。

离园

活动
自由游戏

如遇雨天，户外活动实施《方案一》


