
2021 学年第二学期第 2 周教养工作计划

班级：尚中二班 主题名称：快乐过大年 时间：2 月 21 日——2月 25 日

本

周

教

育

重

点

主题

教育

1.学习用语言陈述自己过新年的一些趣事，知道春节的习俗中压岁钱、闹元宵的来历。

2.初步学习使用自己的压岁钱，并能在尝试制作各种节日道具的过程中发展动手能力。

3.在学学、说说、玩玩、唱唱中充分感受中国农历新年独具特色的民俗礼仪,增进对民族艺术和传统

文化的认同与热爱情感。

养成

教育

1.养成饭后、游戏后主动将椅子归位的习惯。

2.知道用轻轻地、慢慢地动作将椅子归位，椅子和椅子间有一定的间距。

安全

教育

1.了解户外活动中不同类型游戏的安全须知并尝试进行遵守。

区 域

活动

区域目标

1.学习主动地、专心地进行操作活动。

材料跟进

娃娃家：投放红色的灯笼、中国结、窗花等材料。

阅读区：投放有关新年的书籍、自制小书本。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

万能工匠

目标：会自选材料

进行游戏路线的

搭建。

万能工匠

目标：能合作搭建

游戏路线并游戏

万能工匠

（雨天取消）

万能工匠

目标：会搭建基础形

状并组合路线，游戏

中注意安全

万能工匠

目标：继续用基础

材料进行搭建，并

进行运动

区域

活动

重点观察：娃娃家

目标：会用灯笼、

中国结等材料进

行娃娃家新年氛

围的营造。

重点观察：图书角

目标：能用自制小

书做红色会说话。

重点观察：图书

角

目标：引导幼儿

阅读新年书籍

并能看懂。

重点观察：图书角

目标：能用自制小书

尝试讲述故事。

重点观察：图书角

目标：继续学习用

小书本设计小书。

下

午

活

动

户外

活动

器械：皮球

目标：熟练原地拍

球的技能，练习带

球走的技能。

综合探险

目标：尝试自主创

设游戏路径。

沙水区

目标：尝试自选

材料进行沙和

水的游戏。

尚东小镇

目标：自主选择小

屋，能友好地进行互

动游戏。

体游：快乐羊角球

目标：练习跳跃能

力和下肢力量，发

展反应的灵敏性。

教学

活动

语言活动：《红色

会说话》

目标：初步理解传

统春节特有的红

色物品所蕴含的

热闹喜庆、吉祥祝

福的寓意。

数学活动：《红色

大集合》

目标：尝试用简单

的方法统计物品

数量。

美术活动：《烟

花朵朵开》

目标：观察烟花

的形状，尝试用

点线结合的方

式表现烟花绽

放的场景。

语言活动：《“年”

的来历》

目标：阅读绘本，仔

细观察画面信息，理

解故事内容，感受过

年时一家人团圆吃

饭的美好心情。

健康：放鞭炮

目标：尝试走螺旋

形队形，听指令四

散跑、躲闪跑，发

展动作的协调性、

灵敏性。

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 2


