
2021 学年第二学期第十九周教养工作计划 

班级：中六班            主题名称：我探索我快乐        时间：6月 28 日——7月 2日 

本 

周

教

育

重 

点 

主题

教育 

1.对磁铁的特性产生观察、探究的兴趣，积极感受探究的乐趣，体验成功的喜悦。 

2.了解磁铁的基本特性，尝试利用磁铁的特性制作简单的玩具与解决简单的问题。 

养成 

教育 

1.能将自己的抽屉进行整理，学会收纳的方法。 

2.会将自己剪下用下的纸进行清扫。 

安全 

教育 

1.懂得不吃垃圾食品。 

2.知道搬小椅子时轻拿轻放。 

区 域

活动 

目标：能和同伴有计划的商量进区。 

益智乐园：磁铁探索组（不同形状的磁铁，各种材料钉子、橡皮筋、塑料雪花片、玻璃珠、纸片、布

片） 

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

活 

动 

户外 

活动 

蜘蛛侠 

目标：练习攀爬与

平衡的技能，注意

上行下滑的方向。 

器械游戏： 

小城市 

目标：尝试与同伴

一起合作搭建小

城市，搬运过程中

能及时避让，注意

安全。 

沙水 

目标：尝试同伴合

作一起借助玩沙

工具堆建沙雕城

堡，体验同伴合作

带来的愉悦。 

体育游戏： 

好玩的迷宫 

目标：熟悉迷宫路

线，愿意大胆挑战

不同难度的迷宫玩

法并在活动中保护

自己。 

器械游戏： 

环游尚东园 

目标：能沿骑行路

线骑车并遵守骑行

规则，尝试用封道

桶封闭危险路段。 

区域 

活动 

重点观察：益智园 

重点指导：探索不

同形状的磁铁能吸

铁制品的的特性。 

重点观察：益智园 

重点指导：尝试探

索并了解磁铁能

隔着一定厚度的

物体吸铁的特性。 

重点观察：益智园 

重点指导：感受磁

铁同名磁极相斥、

异性磁铁相吸的

特性。 

分组活动： 

折纸、阅读、磁铁

探索、画画、 

分组活动： 

折纸、阅读、磁铁

探索、画画、 

游戏

活动 

手势舞： 

目标：能根据音乐

创编动作。 

游戏：欢乐传送带 

目标：发展幼儿专

注力与合作意识。 

语言游戏：传话 

目标：能将语句清

楚地传递。 

折纸游戏：西瓜风

车 

目标：发展动手操

作能力。 

语言游戏：我做你

猜 

目标：能够专心观

看和倾听别人的描

述。 

下 

午 

活 

动 

户外 

活动 

 

植游活动 

目标：喜欢参与锄

草、松土、施肥等

劳作活动，感受劳

动带来的愉悦。 

综合探险： 

小熊过桥 

目标：尝试合作搭

建小桥并大胆在

桥上保持平衡向

前走。 

尚东小镇 

目标：自主选择角

色游戏，在搬扛、

运输等情境中训

练体力耐力。 

皮球砰砰砰 

目标：掌握拍球的

技巧，和同伴比赛

拍球。 

万能工匠 

目标：利用万能点

搭建小桥，并在万

能点上平稳地走一

段距离。 

教学 

活动 

磁铁的穿透力 

目标：尝试探索并

了解磁铁能隔着一

定厚度的物体吸铁

的特性。 

科学：磁铁新发现 

目标：与同伴合作

探索，初步感受磁

铁同名磁极相斥、

异性磁铁相吸的

特性。 

语言：磁铁的故事 

目标：能注意倾

听，理解故事内

容，并学说故事中

不同角色的对话。 

复习主题： 

春天到 

复习主题： 

今天我当家 

复习主题： 

工作真快乐 

复习主题： 

我探索我快乐 

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 1 

 


