
 

 

激励孩子的良言妙语（上） 

赞赏和激励是促使孩子进步的最有效的方法之一。每个孩子都有希望受到家长和老师

的重视的心理，而赞赏其优点和成绩，正是满足了孩子的这种心理，使他们的心中产生一

种荣誉感和骄傲感。 

一、激励孩子积极向上的 6句话。 

赞赏和激励是促使孩子进步的最有效的方法之一。每个孩子都有希望受到家长和老师

的重视的心理，而赞赏其优点和成绩，正是满足了孩子的这种心理，使他们的心中产生一

种荣誉感和骄傲感。孩子在受到赞赏鼓励之后，会因此而更加积极地去努力，会在学习上

更加努力，会把事情做得更好。 

赞赏和激励是沐浴孩子成长的雨露阳光。 

1．你将会成为了不起的人！ 

2．别怕，你肯定能行！ 

3．只要今天比昨天强就好！ 

4．有个女儿真好！ 

5．你一定是个人生的强者！ 

6．你是个聪明孩子，成绩一定会赶上去的。 

二、使孩子充满自信的 7句话。 

自信心是人生前进的动力，是孩子不断进步的力量源泉。因此，父母在教育孩子的过

程中，一定要重视其自信心的培养。可以说，许多学习落后或者逃学、厌学的孩子，都源

于自信心的丧失。只有自认为已经没有指望的事，人们才会放弃，学习也是一样的，只有

孩子认为自己没有希望学下去了，他才会逃学、厌学。实际上，即使那些学习很差的孩子，

只要我们能重新燃起他们内心自信的火种，他们都是万全可以赶上去的。 

1．孩子,你仍然很棒。 

2．孩子，你一点也不笨。 

3．告诉自己：“我能做到”。 

4．我很欣赏你在××方面的才能。 

5．我相信你能找回学习的信心。 

6．你将来会成大器的，好好努力吧。 

7．孩子，我们也去试一试？ 

 


