
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第一学期第二周工作计划

班级：中六班 主题名称：《朋友，你好》 时间：9 月 6 日—9 月 10 日

周

教

育

重

点

主题活动：

1.发现自己与同伴的不一样，乐意与不同的朋友交往。

2.了解与他人交往的一些基本技能，愿意用合适的方式解决与朋友的纠纷与冲突。

3.体验与朋友一起玩的快乐，感受朋友间友好的合作与相处，初步懂得理解朋友、珍惜友情。

养成教育：

1.回顾自己班级所处的位置，适应新的一日流程。

2.了解班级规则，学习自我服务、自我控制、自我保护，增强我已长大的意识。

安全教育：

1.入园时，直接到教室，不四处游走。

2.了解生活中常见的标识。

3.增强安全意识与规则意识。

区域活动：

1.熟悉区域，尝试操作各类区域材料。

2.区域活动结束后，能精准分类，整理归位。

3.新增材料：磁力过山车（六宝智趣）、空气炮（六宝智趣）。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

飞碟山坡

目标：练习跑和

钻的动作，发展

灵 活 躲 闪 的 能

力。

迷宫城堡

目标：喜欢走迷

宫，体验成功的

喜悦。

户外建构

目标：发展想象力、

创造力，促进合作

能力。

蜘蛛侠

目标：尝试手脚并

用爬行，培养身体

的敏捷性。

万能工匠

目标：观察并认

识每样工具的使

用方法及注意事

项。

区域

活动

重点观察：

六宝智趣

重点指导：

能用语言大胆表

述自己的发现。

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

游戏

活动

语游：学好样

目标：学习朗诵

儿歌，理解儿歌

内容，对儿歌中

好的角色榜样产

生好感并模仿。

音游：朋友，你

好

目标：在音乐游

戏中感受找朋友

的快乐。

智游：大家来排队

目标：理解序数的

意义，能按照不同

的方向进行排序，

并说出排列顺序。

体游：走楼梯

目标：锻炼体力和

走楼梯的动作协

调性。

节日主题教育：

老师的节日

目标：了解每年

的 9月 10日是教

师节，激发关爱

老师的情感。

下

午

活

动

户外

活动

植游活动

目标：除草、开

垦、整理责任田。

骑行

目标：能灵活躲

避人和车。

沙水乐园

目标：感受水的流

动及不同物品在水

中的沉浮。

小木屋

目标：能根据自己

的喜好选择游戏

区域。

跑道游戏

目标：练习排队

走步，不拖沓。

教学

活动

艺术：我的笑脸

目标：能自由选

择色块，进行笑

脸的创作。

语言：小不点交

朋友

目标：倾听故事，

感受和理解故事

内容，懂得自我

肯定。

社会：大熊的拥抱

节

目标：体验拥抱是

朋友之间交往的一

种方法，感受到友

谊的温暖。

数学：数字朋友

目标：认识数字 1

—7，知道比已知

数字多1的数字是

几，比已知数字少

1的数字是几。

科学：不一样的

“我”

目标：观察自己

与同伴的外貌特

征，能比较自己

与同伴的不同。

离园

活动
自由游戏

如遇雨天，户外活动实施《方案二》


