
舟山市新城尚东幼儿园 

2021 学年第一学期第九周教养工作计划 

班级：金大二班             主题名称：《拥抱祖国》            时间：10.25—10.29 

本 

周

工

作

重 

点 

主题 

教育 

1.了解国旗、国歌、首都等代表中国的标志物，知道自己是中国人。 

2.愿意用多种方式表达对祖国的热爱，为自己是个中国人感到骄傲。 

养成 

教育 

1.能文明进餐，每人争做光盘小达人。 

2. 能按类别整理好自己的物品。 

安全 

教育 

1.过渡环节中不追赶、不爬高、不做危险动作。 

2.与同伴团结友爱，不打人，互相帮助，遇到不安全情况主动向老师汇报。 

区域 

活动 

目标：能围绕自己的计划开展游戏。 

新增材料： “磁铁的秘密”“汉字游戏” 

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

活 

动 

 

 

自主 

游戏 
有序自主的选取自己喜欢的材料进行操作。 

户外 

活动 

跳跳骑 

重点目标：能

身体协调的

骑行通过不

同高度的障

碍。 

快乐城堡 

重点目标：自由

组合，自主确定

游戏规则，有序

游戏。 

野战游戏 

重点目标：尝试

运用现有材料，

创设匍匐前进、

战点医院等场

景， 

爬爬乐 

重点目标：能以

匍匐、膝盖悬空

等多种方式进行

钻爬游戏。 

综合区 

重点目标：能以

手脚并用的方

式安全地爬攀

登架、网等。 

区域 

活动 

重点观察：小

舞台 

指导目标：能

自 主 分 配 角

色，参与多个

节目表演。 

美工＆科探 

指导目标： 能

大胆塑造出物

体的主要特征。 

重点区域：图书

区 

指导目标：能在

阅读完绘本后利

用手偶讲故事。 

重点区域：海底

研究院 

指导目标：初步

尝试探索电路游

戏。 

重点区域：深海

馆 

指导目标：尝试

运用方块计算，

了解隐藏的秘

密。 

餐前 

活动 

我是小主播 

重点目标：能

大胆的在同伴

面前讲述，讲

述流畅、大声。 

我是小主播 

重点目标：能大

胆的在同伴面

前讲述，讲述流

畅、大声。 

我是小主播 

重点目标：能大

胆的在同伴面前

讲述，讲述流畅、

大声。 

建构＆阅读 

重点目标：通过

摆放、拼插、组

合等方式进行建

构，作品具有桥

的外形特征。  

我是小主播 

重点目标：能大

胆的在同伴面

前讲述，讲述流

畅、大声。 

下 

午 

活 

动 

教学 

活动 

艺术：说唱脸

谱 

重点目标：欣

赏脸谱的造型

美，体验京剧

的魅力，萌发

对京剧表演的

喜爱 

科学：舌尖上的

中国 

重点目标：用调

查的方法统计

同伴喜爱的传

统美食和美食

所在城市。 

语言：有趣的中

国字 

重点目标：了解

汉字的由来，知

道是中国人发明

的。能根据汉字

形状进行合理的

猜测。 

社会：文房四宝 

重点目标：知道

中国书画都离不

开文房四宝，初

步体验运用笔墨

书写自己名字的

成就感。 

 

科学：京剧脸谱 

重点目标：理解

对称的意义，感

受京剧脸谱的

对称性，并根据

已有的半个脸

谱画出完整的

对称脸谱。 



户外 

活动 

丢手绢 

目标：锻炼幼

儿大肌肉群的

发展和动作的

灵敏性。  

跳绳 

目标：能探索出

绳子多种玩法

掌握跳绳的基

本技能发展幼

儿的身体动作。 

贴烧饼 

目标：练习快跑

和躲闪跑，提高

身体的灵敏度和

协调性。 

万能工匠 

目标：能根据材

料特征合作组合

材料，进行各种

爬的尝试。 

拍球过桥 

目标：练习在规

定区域内行进

拍球，能够连续

拍球。 

离园 

活动 
自由游戏 

 

 


