
2021 学年第二学期第 8 周教养工作计划 
班级：尚大六班          主题名称：春天里      时间：4 月 6 日——4 月 8 日 

本 

周

教

育

重 

点 

主题

教育 

1.运用多种方法，感知各种动植物在春天的生长变化，感受春天是万物复苏与生长的季节。 

2.在实践活动中，了解动植物生长的各个变化，感受春天各种生命现象的神奇和有趣。 

养成

教育 

1. 能与同伴协商制定班级公约，并能自主遵守规则。 

2.能自主整理自己的私人物品，学习有序地分类整理。 

安全

教育 

1.知道在没有斑马线的情况下如何安全过马路，增强自我保护的能力。 

2.知道不私自离园，了解私自离园可能产生的危险。 

区域

活动 

区域活动：能积极参与各区域活动，大胆尝试不同的活动内容。 

投放材料：益智区数字华容道       科探区电动转椅 

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

活 

动 

户外

活动 

清 

明 

节 

休 

息 

清 

明 

节 

休 

息 

快乐大本营 

目标：能够尝试

进行滑索游戏，

在游戏中提高臂

力与耐力。 

麦昆车队 

目标：能灵活控制

各类小车，发展手

脚协调能力。 

植游活动 

目标：感知杂草叶

子的不同形状，能

正确辨认杂草并

拔除。 

区域

活动 

重点观察：益智

区 

重点指导：能按

照数序了解华容

道技巧，锻炼思

维能力。 

重点观察：  

重点指导： 

重点观察：  

重点指导：  

游戏

活动 

语言游戏：传话 

目标：能专心听，

较准确地传话。 

智力游戏：谁是领

头人 

目标：能够通过观

察动作的变化和

方位，找出目标幼

儿。 

益智游戏：脑筋急

转弯 

目标：听讲述的事

件，了解游戏脑筋

急转弯的奥秘。 

下

午 

活 

动 

户外

活动 

植游活动 

目标：观察菜苗

的生长情况，乐

意分享自己的所

见，记录菜苗。 

麦昆车队 

目标：主动探索每

种车的不同玩法,

体验玩车的快乐 

快乐大本营 

目标：了解滑索的

要领，学习在滑索

道的过程中屈其

双腿，平稳落地。 

教学

活动 

科学：春天来了 

目标：学习观察

春天的变化，发

现春天的特征，

乐意用语言表达

自己的发现。 

语言：春天的秘密 

目标：理解诗歌的

内容，尝试仿编诗

句，学习使用形容

词来描述春天的

事物和景象。 

数学：十个印第安

小朋友（一）（二） 

目标：阅读图片，

理解加减法运算

中，三个数之间的

包含和逻辑关系。

列出算式并解答。 

 如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 1 

 


