
舟山市新城尚东幼儿园

（ 2021 ）学年第（二）学期第（十七）周教养工作计划

班级：大三班 主题名称：遇见葫芦 时间：6月 6日——6 月 10 日

本

周

教

育

重

点

主题

教育

1.了解葫芦生长所需的相关因素和生长变化。

2.能运用多种感官观察、发现不同品种葫芦的典型特征，探索并感知。

养成

教育

1.起床后能够将自己的空调被与睡衣叠放整齐。

2.能够每天将自己的生活桶整理好，乐意与同伴分享整理的过程与方法。

安全

教育

1.天气潮湿闷热，能够小心通过湿滑的地面，不滑倒。

2.拍照时听从摄影人员的指挥，不随意奔跑。

环境

创设

区域活动：

1. 能及时整理实验后的材料，并有序摆放。

2. 有耐心、有坚持性，不频繁更换区域。

投放材料：

聪明屋：磁力隔断、彩虹水

户外

活动
锻炼四肢力量及耐力练习，活动中有一定的自我保护意识。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

迷宫城堡

目标：大胆挑战不

同难度的迷宫行

进路线，增强动作

协调性。

毕

业

照

拍

摄

麦昆车站

目标：能绕开障碍

物，保持适当的速

度骑行；活动后能

有序分类停放。

植游活动

目标：学习分辨雄

花和雌花，尝试给

花人工授粉。

跳皮筋

目标：能够在尝试跳

皮筋，左右脚协调配

合穿越皮筋。

区域

活动

重点观察：聪明屋

重点指导： 通过

观察，发现实验现

象并知晓实验原

理。

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

下

午

活

动

户外

活动

舞蹈排练：能不

能不要说再见

目标：能够记住

全部动作，动作

有力量做到位。

舞蹈拍摄：能不

能不要说再见

目标：能够分段

拍摄，捕捉特写镜

头。

舞蹈拍摄：能不能

不要说再见

目标：整体拍摄，

动作熟练不出错。

快乐大本营

目标：尝试在没有

扶手的情况下自主

上下楼梯，锻炼平

衡能力。

麦昆车站

目标：

教学

活动

健康：爱护眼睛

目标：知道爱护眼

睛的重要性，学习

爱护眼睛的方法，

学习缓解疲劳的

眼保健操。

科学：

各种各样的葫芦

目标：认识不同的

葫芦，知道葫芦有

很多品种，外观也

不同。

语言：宝葫芦的秘密

目标：了解故事的三

要素：时间、地点、

人物，能够在大家面

前讲述故事。

谈话：葫芦哪里去

目标：根据葫芦生

长的环境，能思考

葫芦适合生长的方

向。

科学：葫芦的好朋友

目标：了解葫芦生长

所需的环境和因素，

知道水、阳光、空气

是植物生长的必要

元素。

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 2


