
幼儿园不教识字/拼音和计算了，为什么还要送孩子上幼儿园？（上） 

一、教会孩子适应环境 

不要以为，适应环境只是对大人而言，其实小孩子也是一样的。幼儿园就是一个

小社会，孩子会体验到和家里完全不同的生活，在这个过程中，孩子会慢慢建立'个体

'和'集体'的概念，体会到'自我'与'环境'的联系。 

二、教会孩子共同生活 

幼儿园的主要挑战是教会这些完全以自己为中心的孩子向别人敞开大门，让他们

学会与别人相处。孩子慢慢知道，他不是生活在自己的个人世界中，而是生活在一个

集体的内部；在集体中，大家相互尊重，学会给予和获得。 

三、教会孩子独立生活 

幼儿园帮助孩子在自主的道路上缓缓前进，这是激发孩子学习愿望的必经之路。

事实上，如果孩子太依赖别人，就不能产生激发他去开拓生活的小小动力。 

四、教会孩子养成学习好习惯 

3-6 岁，是培养孩子学习习惯的最佳时间，幼儿园会有针对性地去培养孩子的注意

力、记忆力，想象力，并且让孩子养成阅读的习惯、倾听的习惯，这些习惯是孩子未

来学习的最佳助力。  

五、教会孩子动作发展 

学龄前孩子，运动是最为不可缺少的。因此，幼儿园一天中的大部分时间是围绕

着孩子身体健康而组织的活动。在这些“动”的过程中，孩子的平衡力、耐力、身体

素质得到了额提高。 
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