
2021 学年第二学期第 1 周教养工作计划 

班级：尚大六班          主题名称：开学安全周        时间：2月 17 日——2月 18 日 

本 

周

教

育

重 

点 

主题教育 
1.巩固各类安全规则，学习自我控制和自我保护，增强长大的意识，感受成长的快乐。 

2.引导幼儿寻找长大的变化，感受长大真好。 

养成教育 
1.熟悉班级环境，逐步巩固一日生活各环节的常规。 

2.了解各类物品的摆放规则，轻拿轻放。 

安全教育 
1.轻轻走路，在教室里不追逐打闹。  

2.熟悉常见标志，根据标志提高安全意识。 

区域活动 

熟悉各区域及区域规则，熟悉物品摆放位置，积极自主选择游戏。 

材料跟进： 

益智区：海洋迷宫 

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

活 

动 

户外活动 

寒 

假 

寒 

假 

 

幼 

儿 

报 

道 

机动（跳绳） 

目标： 

掌握正确的跳绳方法，

尝试连续跳。 元 

宵 

节 

活 

动 

区域活动 

重点观察：认识区域 

重点指导： 

集体回忆区域规则 

游戏活动 

语言游戏：词语接龙 

目标：根据字音说出词

语，发展想象和思考的

能力。 

下

午 

活 

动 

户外活动 

麦昆车队 

目标：能灵活控制各类

小车，发展手脚协调能

力。 

迷宫城堡 

目标：能够在上下迷

宫城堡时抓牢、踩稳，

保护好自己和同伴。 

教学活动 

安全：火灾逃生 

目标：了解简单的防火

知识，增强自我保护意

识 

安全：没有斑马线的

马路 

目标：了解一些基本

的交通安全知识，知

道斑马线的用处。 

 如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 1 

 


