
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第一学期第四周教养工作计划

班级：中二班 主题名称：你好，朋友 时间：9月 22 日——9 月 25 日

本

周

工

作

重

点

主题

教育

1.发现自己与同伴的不同，乐于与不同的朋友交往。

2.了解与他人交往的一些基本技能，愿意用合适的方式解决与朋友的纠纷与冲突。

3.体验与朋友一起玩的快乐，感受朋友之间友好合作与相处，懂得理解朋友、珍惜友情。

养成

教育

午睡教育：

重点是用正确的睡姿安静入睡，上下床要小心等。

安全

教育

安全教育：

正确使用剪刀、胶水等美工工具，知道其有一定的危险。

区域

活动

区域材料投放：钱币、图书修补角

区域目标：新设区域中游戏中幼儿操作材料与整理。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

中

秋

节

放

假

骑行区

重点目标：促进下肢

肌肉发展和身体的协

调。

综合区

重点目标：尝试较高高度

的爬行，愿意勇敢挑战。

野战区

重点目标：在跑动中促进大肌

肉发展，体验野战游戏的快

乐。

区域

活动

重点观察：阅读区

指导目标：幼儿正确

使用工具修补图书。

餐前

活动

传话筒

目标：感受传话游戏

的快乐，探究声音传

递的秘密。

说反话

重点目标：知道相反词并

举手回答。

分享阅读

目标：能与同伴合作阅读，认

真阅读。

下

午

活

动

集体

活动

语言：友谊小船

重点目标：通过观察

讲述故事情节，学用

不同的语气进行对

话。

音乐：好朋友，行个礼

重点目标：熟悉音乐，感

知音乐旋律的变化。

社会：我和朋友的一天

重点目标：能根据自己的意愿

自主选择合作伙伴，体验自主

生活的快乐。

户外

活动

体游：跳圈圈

目标：尝试跳远和侧

跳，发展踝关节的灵

活性。

大型玩具

目标：发展幼儿的钻、爬、

跳等综合能力。

小司机滴滴滴

目标：能够顺利骑车通过同伴

摆放的各种障碍并尝试进行

障碍升级。


