
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第一学期第 17 周教养工作计划

班级：金中二班 主题名称：品味家乡 时间：12 月 20 日——12 月 24 日

本

周

工

作

重

点

主题

教育

1.通过多感官了解家乡，获取关于家乡特色美食、名胜古迹、自然风光、特产资源的新经验。

2.运用多种方式探寻家乡的历史，展望家乡的未来，感悟家乡先人的智慧和现代科技的魅力。

3.体验、萌发喜爱家乡的美好情感，为家乡感到自豪和骄傲。

养成

教育

1. 巩固幼儿穿脱冬季衣服的能力。

2. 继续培养幼儿文明进餐的进餐礼仪，养成餐后整理的习惯。

安 全

教育

安全教育：

使用剪刀要小心

环 境

创设

区域：

数学材料“首先有一个”、菜谱

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

快乐城堡

重点目标：促进大

肌肉发展，提高躲

避，追逐的反应力。

攀爬区

重点目标：尝试将

器械与大型玩具相

连接。

骑行区

重点目标：能够及

时躲避障碍。

综合区

重点目标：尝试将器

械组合进行平衡游

戏。

野战区（坦克）

重点目标：在对抗

游戏中发展投掷能

力。

区域

活动

美工区

目标：为小餐厅制

作菜谱。

记录分享“ 坦克大

战”

重点目标：记录并

与同伴分享野战区

进行坦克大战的故

事。
游戏

活动

讲述：小小值日生

目标：尝试用较为

完整的语言对上周

值日生的表现进行

讲评。

音乐欣赏

目标：能够根据音

乐的节奏及歌词

内容进行相应的

动作表达。

绘本阅读

目标：能够安静倾

听绘本故事并尝试

讲述自己的想法。

游戏：听力大比拼

目标：尝试通过听一

听来分辨同伴在做

什么事。

下

午

活

动

集体

活动
美工：坦克（一）

重点目标：尝试利

用纸 箱制作大 坦

克。

社会：我是小导游

重点目标：了解家

乡代表性的景点，

尝试向大家介绍。

美工：坦克（二）

重点目标：尝试合

作装饰纸箱制作的

大坦克。

数学：蛋宝宝争对战

重点目标：用计算方

法比较 7 以内多少。

健康：过大桥

重点目标：用长凳

等材料组合成不同

高度的桥，尝试平

稳快速走过。

户外

活动

拍球

目标：巩固连续拍

球 70 下。

双人踢球

目标：尝试相互配合

合作游戏。

游戏：大风与落叶

目标：通过跑动发

展幼儿下肢力量。

离园

活动
自主游戏

备注：如果雨天，按照极端天气方案一


