
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第一学期第 9 周教养工作计划

班级：金中二班 主题名称：纸的妙妙秀 时间：10 月 25 日——10 月 29 日

本

周

工

作

重

点

主题

教育

1.乐意参与纸的多样化游戏活动，体验玩纸的乐趣。

2.了解生活中常见纸的名称和用途，感知纸的多种特性。

养成

教育

1. 复习巩固秋装的穿脱。

2. 节约粮食教育。

安 全

教育

集体出行安全：好好走路不掉队。

环 境

创设

区域：美食屋中投放各种生活材料。

自然角投放仓鼠过冬材料。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

跳跳乐

重点目标：利用呼

啦圈、皮球、袋鼠

跳等材料尝试不同

跳跃的动作

攀爬区

重点目标：尝试自

己搭建所需的攀爬

场所。

骑行区

重点目标：促进下

肢肌肉发展和身体

的协调。

综合区

重点目标：愿意挑

战进行较高位置的

爬行游戏。

野战区

重点目标：在对抗

游戏中发展投掷、

躲闪能力

区域

活动

重点观察：自然角

重点指导：更新仓

鼠过冬材料。

游戏

活动

谈话：给仓鼠过冬

重点目标：认识仓

鼠过冬的材料，说

说自己近期的观察

发现。

游戏：猜猜我是谁

目标：能够通过观

察发现同伴的特

点。

手工游戏：折纸飞

机

重点目标：复习和

巩固折纸飞机的方

法。

绘本阅读

目标：能够安静倾

听绘本故事并尝试

讲述自己的想法

语言：“纸”字开

花

重点目标：尝试用

纸字进行组词。

下

午

活

动

集体

活动

语言：纸杯熊找妈

妈

重点目标：了解纸

从哪里来，对造纸

产生兴趣。

科学：纸儿站起来

重点目标：探究用

不同方法让纸立起

来。

社会：纸巾真神奇

目标：感受面巾纸

的神奇与在生活中

的作用。

数学：有趣的密码

重点目标：尝试按

条件找到相应的数

字。

健康：报纸真好玩

重点目标：尝试用

躲闪、走跑、投掷

等动作参与游戏。

户外

活动

大型玩具

重点目标：能较为

平稳的走着通过荡

桥、平衡桥。

野战区

重点目标：在对抗

游戏中发展投掷、

躲闪能力

花样皮球

重点目标：尝试用

多种方法拍皮球.

大型玩具

目标：发展幼儿的

钻、爬、跳等综合

能力。

小司机滴滴滴

目标：能够顺利骑

车通过同伴摆放的

各种障碍并尝试进

行障碍升级。

离园

活动
自主游戏

备注：如果雨天，按照极端天气方案一


