
    “和孩子一起成长”——家长育儿经验交流 

在儿童成长中很重要，让我说说我作为父母在儿童日常教育中的个人经历。 

1.营造一个温馨的家庭环境， 舒服的， 和谐与爱心 

我认为家庭环境有两个方面：空间环境和人文关怀环境。尝试为孩子创建自

己的房间，这个空间不必很大，但装饰必须温暖并能吸引儿童，能够专注于自己

的活动。我的女儿从小就喜欢读书。她的房间是专门为房子装修的，图书馆里堆

满了她喜欢读书的书籍和各种装饰品。说到阅读，亲自， 我认为读书不能解决

所有问题，尝试尽可能多地阅读。此外，在老师和家长的指导下， 区分需要精

读的内容，哪些是完整的阅读。人文关怀环境是营造和谐，充满爱心的家庭氛围。

为了让孩子们在爱情中长大，乐于学习，活在欢声笑语中！我通常回家时少带些

军人，我们只能说要尽可能多地陪伴，大多数时候， 祖父母负责日常生活。妈

妈负责辅导。孩子们总是注意大人的情绪，因此，通常尽量不要在孩子面前抱怨

或争吵。 

2.帮助孩子明智地安排时间，养成良好的习惯 

所谓的计划，简单的说， 是时候做点什么了。我女儿上幼儿园的时候 她发

现自己做事很慢，没有时间观念。例如：早上懒懒地睡觉， 起床洗 吃和拖延；

长时间看动画片 等等。面对这些情况，孩子上高年级的时候 母亲专门为孩子准

备了一个日常计划。设置的效果？工作还不错。我现在上小学一个月了，一天， 

在桌子上 她突然问妈妈：我现在在上小学。时间表也应更改。我想她应该主要

关注动画片的预定时间，但这还不错毕竟， 我知道这个计划。 

习惯的力量是固执而强大的力量，一旦形成，没有十倍一百倍的力量，很难

改变。专家研究认为，培养良好行为的关键时期是幼儿期和小学阶段。学校是辅

助学校关键是小学一年级和二年级。这是建立常规和培养良好学习习惯的关键时

刻。那就是我们所谓的雀 gar 吗？三岁高个子，七岁看起来很老。我个人理解，

我们应该着重培养以下习惯：一是精心准备的习惯。让孩子们按照每天的时间表

去做，在一开始的时候， 在父母的帮助下 我们可以为明天和每堂课准备必要的

学校用品。在一开始的时候， 成年人可以回忆起，经过一段时间的训练我认为

孩子们将逐渐能够独立准备必要的学校用品。第二个是在玩之前做功课的习惯。

新生注意机会，他们倾向于专注于他们感兴趣的事物，小心点如果你在做功课的



时候玩，无法谈论所谓的日历，每天做作业会占用所有空闲时间。作业完成后，

该洗碗上床睡觉了。 

3.积极配合学校和教师的工作 

老师是孩子的知识注入者，该发吗？我们引导人们，希望每个学生都能成功。

但是老师不是圣人，像我们父母一样 我们不能完美，一堂课有几十个孩子，他

的重大责任困难一定是可以想象的。家长只能积极与学校合作，为了与学校形成

最大的协同效应，以帮助孩子成长，为了让孩子获得最大程度的发展。我在家中

做这件事：一种是敦促更多。每天都要遵循微信小组负责人的建议，第一次看到

通知信息后，请截屏。要放学回家 孩子们必须尽早完成作业吗？不可能的。下

班以后 根据老师提交的作业信息检查完成状态。第二是给患者更多建议。找到

错误的问题，请孩子自己检查一下，不要同时报告。在中文功课中要阅读和记忆

的一些东西仍然需要勤奋。没有捷径，此外， 偶尔的提问有助于巩固记忆。尝

试得出关于数学问题的推论，经常要求儿童重复错误的问题。第三是要树立责任

感。我通常会根据女儿为我女儿的能力安排任务，有时， 它还强调了各种困难，

但是我对他说：“如果没有困难， 它不会被称为污点。“完成后会得到适当的

奖励，当然？r， 大多数时候， 这是口头上的赞美，适当的物质奖励。做得不

好我必须指出她错了，下次要小心。因为小茹有弟弟通常有点竞争力，但是大多

数时候 我可以成为一个好人吗？你现在， 有时我可以帮助照顾我的弟弟。第四

是教孩子与他人相处融洽。我经常警告我的女儿，每个孩子都有自己的特色，他

们都有自己的心。闪亮的 T恤，了解他人的长处和长处。结交更多的朋友，在需

要时从他人那里获得帮助。 

 


