
2021 学年第一学期第 17 周教养工作计划

班级：尚大三班 主题名称：《动物王国》 时间：12 月 20 日——12 月 24 日

本

周

教

育

重

点

主题

教育

1. 了解不同种鱼的生活习性、外形特征、特殊本领等，形成鱼的基本概念。

2. 运用多种形式自主表达对鱼类的了解与关爱，萌发对鱼的兴趣。

养成

教育

1.洗手前卷衣袖，洗完手后弹三下再擦毛巾。

2.餐后能自觉擦净桌子，保持桌面、地面干净整洁。

安全

教育

1.上下楼梯注意安全，正确使用生活桶。

2.养成自觉遵守交通规则的意识，提高自我安全防护能力。

环境

创设

1. 能够与同伴合作游戏，商量游戏规则。

2. 能及时整理区域材料。

投放材料：

1.聪明屋：投放动物数独。

2.巧手坊：投放各种废旧物水粉颜料等，尝试装饰美丽的动物花纹。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

快乐大本营

目标：知道滑索结

束后要跳下来，能

够根据绳索走向来

主动摆放垫子，保

护自己。

迷宫城堡

目标：
袋鼠跳跳乐

目标：能动作协

调、灵敏地套布袋

跳跃障碍物。

麦昆车站

目标：能绕开障

碍物，保持适当

的速度骑行；活

动后能有序分类

停放车辆。

户外建构

目标：

区域

活动

重点观察：小餐厅

重点指导：能根据

人数上菜，控制菜

品的数量。

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：

重点观察：

重点指导：
重点观察：

重点指导：

游戏

活动

智力游戏：

猜数字

目标：能在一定范

围区间内猜出相应

的数字。

折纸游戏：小金鱼

目标：能通过观察

示意图，练习角对

边的技巧。

反应游戏：

看谁动作快

目标：能根据指令

做相应的动作，锻

炼快速反应能力。

律动游戏：

数字拍手歌

目标：能边念儿

歌边做手指游

戏。

手指游戏：

凑十歌

目标：能够根据

儿歌边念边做动

作，掌握“10”

的分成。

下

午

活

动

户外

活动

迷宫城堡

目标：能尝试使用

长椅等工具垫高，

自己尝试抓住高处

的栏杆。

快乐大本营

目标：

户外建构

目标：学会运用排

列、组合等技能，

搭建造型较复杂

的物体或组合的

主题造型。

植游活动

目标：乐意参与

田间劳动，尝试

观察记录白菜的

生长变化。

跳绳

目标：掌握正确

的跳绳方法，尝

试连续跳。

教学

活动

语言：我最喜欢的

动物

目标：在交流分享

中了解自己喜欢的

动物的相关信息。

科学：它们肚子饿

了

目标：了解几种常

见动物的食性，能

根据它们所吃的食

物将动物进行简单

的分类。

艺术：美丽的花纹

目标：欣赏常见的

动物身上的花纹

图案，感受动物皮

毛纹路与色 彩的

神奇与美丽。

语言：睡觉觉

目标：理解儿歌

内容，感受儿歌

前后问后答的特

点，并尝试仿编。

数学：果果的年

历

目标：认识年历

上各种形式的数

字，并理解它们

的意义。

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 2




