
2021 学年第一学期第 19 周教养工作计划

班级：尚中二班 主题名称：品味家乡 时间：1月 4日—1 月 7日

周

教

育

重

点

主题教育

1.通过多感官了解家乡，获取关于家乡特色美食、名胜古迹、自然风光、特产资源的新经验。

2.运用多种方式探寻家乡的历史，展望家乡的未来，感悟家乡先人的智慧和现代科技的魅力。

3.体验、萌发喜爱家乡的美好情感，为家乡感到自豪和骄傲。

养成教育：知道正确使用洗手液的方法，有一定的保护意识。

安全教育：在教室中做到轻声慢步，不随意做追逐游戏。

区域活动

重点目标

1.愿意通过交易买卖的方式来开展游戏。

2.尝试用不同的材料，搭建舟山的不同地标。

材料跟进

小餐厅：投放食品价目表、纸张。

建构区：投放不同的舟山风景图片。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

元旦

休息

快乐大本营

目标：能手脚并用地

上下快乐大本营。

快乐大本营

目标：能用其他的材

料搭建通往大本营的

路线。

快乐大本营

目标：继续学习用

其他材料搭建路

线。

快乐大本营

目标：能团结地

通行上下快乐大

本营的游戏。

区域

活动

重点观察：小餐厅

目标：能用协商地办

法为小餐厅的食物

进行合理地定价并

尝试进行买卖。

重点观察：小餐厅

目标：继续进行合理

的定价

重点观察：小餐厅

目标：初步用钱币

进行买卖

重点观察：小餐

厅

目标：继续学习

用钱币进行不同

物品的买卖。

下

午

活

动

户外

活动

户外建构

目标：知道简单的搬

运方法，并能有序进

行材料的归位

器械：高跷

目标：练习踩高跷往

前走，保持身体平衡。

麦昆车队

目标：选择不同的

车辆进行骑行游

戏。

植游

目标：愿意对菜

地中的生菜、白

菜 进 行 照顾 活

动。

教学

活动

科学：海底世界

目标：通过观察两条

纸片鱼，感知和区分

社会：城市地标在哪

里

艺术：家乡美

目标：调查访谈家

劳动日活动：擦

拭大型玩具



图形的直边和曲边。 目标：认识地区标志

性建筑物的外形和含

义，尝试用绘画的形

式记录

乡的历史和现在，

用图画或者符号记

录访谈并大胆讲

述。

目标：能用自己

喜欢的方式对大

型 玩 具 进行 清

洁。

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 1


