
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第二学期第十四周教养工作计划

班级：中二班 主题名称：长在哪儿 时间：5月 16 日——5月 20 日

本

周

工

作

重

点

主题

教育

1.以乐于观察植物生长过程，能在此过程中发现兴趣点并用自己的方式进行探究。

2.萌发对果蔬的喜爱和珍惜之前，增进节约、爱惜粮食的意识。

养成

教育

1. 继续巩固幼儿餐后整理，注意自身整洁的意识。

2. 巩固新的生活环节流程。

安 全

教育

室内活动教育

目标：知道室内活动要小心桌角等尖锐物，慢慢走路，小心地滑。

区 域

活动

目标：关注实验区、自然角新材料的使用，引导幼儿观察。

材料调整：自然角写生板、投放小草宝宝、菜叶变色实验

户 外

活动

目标：拓展游戏内容，锻炼四肢肌肉。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

综合区

重点目标：尝试在

较窄的平衡桥上平

稳行走一段距离

综合区 综合区

爬爬乐

重点目标：尝试将

攀爬区与综合区进

行联动游戏。

快乐城堡

重点目标：运动四

肢，体验游戏乐趣。

区域

活动

重点观察：自然角

指导目标：观察和

指导幼儿进行写生

活动。

下

午

活

动

集体

活动

艺术：一只有个性

的羊

目标：大胆选用多

种材料制作有个性

的羊并进行装饰。

综合：美味的蘑菇

目标：知道一些蘑

菇美食，尝试采摘，

切割蘑菇。

数学：蒙德里安的

画

目标：感知二维网

格上的空间关系，

并能够找到相应位

置。

美术：植物名片

目标：认识自然角

植物并尝试为植物

做名片。

语言：蘑菇房子

目标：能够清楚地

说出蘑菇的成长过

程。

户外

活动

骑小车

目标：能够灵活躲

避障碍物进行骑行

活动。

快乐城堡

重点目标：运动四

肢，体验游戏乐趣。

花样拍球

目标：尝试单双脚

交替拍球。

游戏：滚大球

目标：锻炼躲闪、

跑动等反应能力。

野战区

重点目标：团队合

作进行游戏，锻炼

负重攀爬能力。

离园

活动
自主游戏

备注：如果雨天，按照极端天气方案二


