
舟山市新城尚东幼儿园 

2021 学年第二学期第十五周教养工作计划 

班级：金中二班         主题名称：桥一家子       时间：5月 31 日—6月 4日 
本 

周

工

作

重 

点 

主题 

教育 

1.感受桥的多样性，了解桥的发展史和造型美。 

2.通过观察、操作、试验，了解桥的基本构造，尝试用多种材料和方式探究“造桥”，激

发幼儿的好奇心和探究欲望。 

养成 

教育 

1. 起床后能有意识地检查自己的仪表  

2.尝试整理自己的抽屉，逐步养成物品整理意识。 

安全 

教育 

户外骑行活动中能有序进行，不推不挤，不私自离开集体。 

 

区域 

活动 

自主选择区域，并有始有终完成自己选取的材料。 

新增材料：  

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

活 

动 

 

 

自主 

游戏 
有序自主的选取自己喜欢的材料进行操作。 

户外 

活动 

快乐城堡 

重点目标：能

较为平稳的走

着通过荡桥、

平衡桥。 

庆六一活动 

跳跳骑 

重点目标：继续

与同伴配合进行

运送乘客、送快

递等活动，发展

身体协调性。   

综合区 

重点目标：能在

各种材料建构成

的障碍物上行

走。  

野战区 

重点目标：能将

投掷物击中指

定的目标，锻炼

幼儿的手部肌

肉力量。 

区域 

活动 

重点观察：建

构区 

指导目标：能

与同伴协商合

作完成桥的建

构。 

庆六一活动 

重点观察：巧手

坊 

指导目标：尝试

用纸巾进行染纸

活动。 

美工&塑形 

指导目标：鼓励

幼儿大胆操作，

制作桥有关的作

品。   

重点观察：图书

屋 

指导目标：自主

分配角色，根据

故事情节进行

表演。 

餐前 

活动 

安全教育：哪

些虫子会蛰人 

重点目标：了

解几种常见的

有危险的小虫

子，知道要远

离它们。  

庆六一活动 

绘本欣赏：发芽

的兔子 

重点目标：欣赏

剪纸绘本故事，

感受故事的趣味

及剪纸的神奇。 

音游：小熊过桥

重点目标：用不

同的表情和肢体

动作与同伴合作

表演。 

律动：和快乐在

一起. 

重点目标：熟悉

音乐结构，在音

乐中做出不同

的动作。 

下 

午 

活 

动 

教学 

活动 

 科学：悬索桥

和斜拉桥 

重点目标：初

步认识悬索桥

和斜拉桥，知

道可以用悬 

和拉的方法来

造桥。 

社会：人行天桥 

重点目标：感受

人行天桥为人

们生活带来的

便利，尝试小组

合作搭建。 

语言：猴子造桥 

重点目标：感受

故事的情趣，了

解桥的基本功能

和造桥需要的基

本条件。 

科学：桥的秘密 

重点目标：通过

实验操作，感知

影响纸桥承重的

主要因素，理解

桥的形状与承重

密切相关。 

社会：桥梁专家

茅以升爷爷 

重点目标：知道

茅以升是著名

的桥梁专家，进

一步理解桥梁

牢固的重要性。 



户外 

活动 

踩高跷 

重点目标：锻

炼双脚协调的

行 走 在

10-20cm 高跷

上。 

万能工匠 

重点目标：自主

寻找伙伴，合作

完成“桥”的搭

建。 

采蘑菇 

重点目标：能在

宽 20 厘米、高

30厘米左右的平

衡木上平稳地走

一段距离。 

丛林探秘 

重点目标：运用

侧身钻、手脚并

用爬等方式通过

障碍。 

 

看谁击得多 

重点目标：学习

定向投掷的基

本动作。 

离园 

活动 
自由游戏 

 


