
2021 学年第二学期第 18 周教养工作计划

班级：尚大一班 主题名称：成长时光机 时间：6 月 13 日——6 月 17 日

本

周

教

育

重

点

主题

教育

1.愿意积极参与有关毕业的各项准备活动，感受通过努力获得成长的愉悦。

2.用自己喜欢的方式充分表达对幼儿园的回忆和不舍。

养成

教育

1.在教室里游戏时能轻声细语、条理清晰地表达。

2.乐于与伙伴分享整理的过程与方法，能利用过渡时间自主整理物品。

安全

教育

1.知道铅笔不能咬，不能将笔尖对准他人。

2.了解梅雨季节的防护知识。能够小心通过湿滑的地面，预防跌倒。

区域

活动

1.尝试在游戏结束后进行自我评价。

投放材料：小书吧：绘本《旧东西也要珍惜》 美工区：我的名片

户外

活动
重点观察：植游活动 目标：乐于开展积极的植物养护活动。

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

植游活动

目标：

能运用各种材料

进行植株扶株活

动。

毕业电影素材拍

摄

目标：拍摄感恩

篇活动素材。

迷宫城堡

目标：需要排队进

行游戏时能够耐

心等待，不催促、

推挤。

迷宫城堡

目标：

麦昆车队

目标：在游戏过程

中主动与其他区域

的伙伴进行交流互

动。

区域

活动

重点观察：小课

堂

重点指导：小老

师与学生之间产

生积极的互动交

流。

教学

活动

科学：挑战纸牌

屋

目标：尝试用多

种方法让扑克牌

站起来，探索影

响结构稳固的因

素。

健康：暴雨我不

怕

目标：了解暴雨

的危害，掌握基

本的暴雨防护知

识。

社会：我能行

目标：知道自己有

能力接受挑战，相

信自己，增强自信

心。

数学：认识尺子

目标：认识尺子

的构成，了解尺

子上刻度的含

义。

艺术：我真的很不

错

目标：理解歌词内

容，初步学唱歌曲，

知道自己有很多优

点值得自豪。

下

午

活

动

教学

活动

语言：我喜欢我

自己

目标：理解故事

内容，了解每个

人的长处都不

同，都有自己的

特点；能发现自

己及同伴的长

处。

科学：智闯敌营

目标：理解箭头

的指示含义，学

习用方位词有序

表达动作路径，

体验空间方位游

戏的快乐。

艺术：我的成长故

事

目标：能合理布局

画面，大胆表现自

己的成长故事。体

会成长的快乐，进

一步悦纳自己。

健康：挑战不可

能

目标：运用各种

姿势穿越障碍，

尝试在双脚被束

缚的情况下坚持

挑战。

社会：我的爸爸

目标：感受和爸爸

在一起的愉快、安

全、甜蜜的感觉，

并乐于表达对爸爸

的爱。

户外

活动

毕业电影素材拍

摄

目标：拍摄感恩

篇活动素材。

运球高手

目标：熟练运球，

初步了解篮球比

赛的攻防规则。

毕业电影素材拍

摄

目标：拍摄感恩篇

场地与人物衔接

素材。

毕业电影素材拍

摄

目标：拍摄感恩

篇场地与人物衔

接素材。

植游活动

目标：

如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 2




