
舟山市新城尚东幼儿园 

2021 学年第一学期第十六周教养工作计划 

班级：金大二班             主题名称：《动物王国》            时间：12.13—12.17 

本 

周

工

作

重 

点 

主题 

教育 

1.学习用查阅资料、观察比较、测量、讨论等方式探索恐龙，萌发探究恐龙秘密的兴趣。 

2.获得对恐龙外形、种类、生活习性等方面的认识，积累了解关于恐龙与人类关系的相关经验。 

养成 

教育 
1．引导幼儿主动喝水，保证足够的饮水量。 

2．继续引导幼儿养成良好的进餐习惯，并保持“三净”。 

安全 

教育 
1.活动中不推不挤，有文明谦让的礼仪意识。 

2.能遵守基本的交通规则，在遇到有矛盾时能自主协商解决。 

区域 

活动 

目标：能不重复的选择区域，并有序游戏。 

新增材料：“米的游戏”“组词”  

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

活 

动 

 

 

自主 

游戏 
有序自主的选取自己喜欢的材料进行操作。 

户外 

活动 

跳跳骑 

重点目标：能身

体协调的骑行通

过不同高度的障

碍。 

快乐城堡 

重点目标：练习

在多种器械材料

中身体协调的钻

爬、行走、跑跳

的能力。 

野战游戏 

重点目标：继续

尝试运用现有材

料，创设匍匐前

进、战点医院等

场景。 

爬爬乐 

重点目标：手脚着

地，身体悬空钻过

各个障碍物。 

综合区 

重点目标：继续以

手脚并用的方式安

全地爬攀登架、网

等。 

区域 

活动 

重点观察：深海

馆 

重点目标：能安

静有序的操作材

料。 

美工＆科探 

重点目标：简单

地布局,根据自

己的想象表现简

单的情节。 

重点观察：海滨

创意坊 

重点目标：创意

绘画，制作立体

小人。 

重点观察：海底研

究院 

重点目标：能够做

对比实验，分享实

验的乐趣。 

重点观察：建筑师 

重点目标：创意合

作搭建孩子们的

“喷泉”。 

餐前 

活动 

建构游戏：小医

院 

重点目标：愿意

与同伴搭建小医

院，体验合作的

快乐。 

音游：烟花舞 

重点目标：能自

由选择彩条表现

烟花绽放的瞬间

姿态。 

折纸活动 

重点目标：能根

据图示折出简单

的物体。 

建构＆阅读 

重点目标： 与同

伴合作建构我们

的小花园。 

语游：从头动到脚 

重点目标：幼儿乐

意参与游戏活动，

感受语言游戏的趣

味性。 

下 

午 

活 

动 

教学 

活动 

语言：城里来了

大恐龙 

重点目标：理解

故事中恐龙角色

的形象特点。  

语言：恐龙喜欢

吃什么 

重点目标：了解

恐龙的生活习

性，初步探索恐

龙的外形。 

科学：我知道的

恐龙 

重点目标： 介绍

自己认识的恐龙

名称、外形特征、

生存本领等。 

科学：恐龙有多高 

重点目标：尝试和

同伴一起用自然

物来测量，知道不

同恐龙有不同的

高度。 

艺术：恐龙名片 

重点目标： 进一步

了解不同恐龙的不

同外形特征和生活

习性，尝试绘画恐

龙。 

户外 

活动 

小马跳障碍 

重点目标：练习

助跑跨跳，会以

助跑跨跳的方式

跳过不同高度和

野战游戏 

重点目标：练习

投掷、攀登、跑

跳等基本动作，

发展幼儿的动作

技能。 

野战游戏 

重点目标：练习

投掷、攀登、跑

跳等基本动作，

发展幼儿的动作

万能工匠 

重点目标：自主利

用材料设置障碍，

进行双脚并跳的

活动。 

救小羊 
重点目标：综合练

习走、跑、跳的动

作，培养幼儿合作

意识。 



宽度的障碍物。 技能。 

离园 

活动 
自由游戏 

 


