
舟山市新城尚东幼儿园 

2021 学年第一学期第十八周教养工作计划 

班级：金大二班             主题名称：《动物王国》            时间：12.27—12.31 

本 

周

工

作

重 

点 

主题 

教育 

1.了解不同种类鱼的生活习性、外形特征、特殊本领等，形成鱼类的基本概念。 

2.关注鱼类与人类生活的关系，形成关心人类、保护周围水质环境的美好情感。 

养成 

教育 

1.熟练穿脱外套，提高自我服务能力。 

2.能够熟练地整理裤子，将内衣塞进裤子。 

安全 

教育 

1.不在教室、走廊等狭小空间里不追逐、不奔跑。 

2.教室中能轻声慢步，不做搬着椅子、拿着剪刀等危险物品在教室里奔跑的动作。 

区域 

活动 

目标：当在游戏中遇到矛盾时能够尝试协商解决问题。 

新增材料：“恐龙场景”“乒乓游戏”  

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

活 

动 

 

 

自主 

游戏 
有序自主的选取自己喜欢的材料进行操作。 

户外 

活动 

障碍骑行 

重点目标：能绕着

障碍稳当的骑行，

发展幼儿的动作协

调能力。 

新年活动 

野战游戏 

重点目标：学习

一定高度的障碍

下钻跑，发展灵

活协调的钻的能

力。 

新年活动 

综合区 

重点目标：能在平

衡木、轮胎等处行

走，提高平衡能力。 

 

区域 

活动 

重点区域：海湾书

吧 

重点目标：有序的

阅读图书，有良好

的阅读习惯，会采

用问答的方式进行

故事讲述。 

新年活动 

重点观察：深海

馆 

重点目标：能安

静有序的操作材

料。 

新年活动 

重点观察：建筑师 

重点目标：创意合

作搭建孩子们的恐

龙乐园。 

餐前 

活动 

我是探秘家 

重点目标：能大胆

的在同伴面前讲述

恐龙的秘密，讲述

流畅、大声。 

语言：说相反 

重点目标：运用反

义词，提高语言表

达能力和反应能

力。 

我是探秘家 

重点目标：能大

胆的在同伴面前

讲述恐龙的秘

密，讲述流畅、

大声。 

建构＆阅读 

重点目标：在

有限的人数范

围内安静看

书，不卷书、

撕破书。 

我是探秘家 

重点目标：能大胆

的在同伴面前讲述

恐龙的秘密，讲述

流畅、大声。 

下 

午 

活 

动 

教学 

活动 

语言：鱼儿的家 

重点目标：学习“污

染”、“清澈见底”

等相关词汇了解与

生存的环境条件。 

科学：区分左右 

重点目标：以自身

为中心区分左右

的基础上，学会以

客体为中心区分

左右。 

科学：鱼鳍的作

用 

重点目标： 观察

了解鱼鳍的作

用，认识各部位

的鱼鳍名称。 

科学：鱼儿爱

吃什么 

重点目标：能

用猜想、验证

的方法了解鱼

儿爱吃的各种

食物，丰富关

于鱼的经验。 

艺术：美丽的彩虹

鱼 

重点目标： 学习用

水粉颜料作画，表

现心中的彩虹鱼，

掌握水粉涂色的技

巧。 

户外 

活动 

看谁击得多 

重点目标：尝试滚

野战游戏 

重点目标：练习投

野战游戏 

重点目标：自主

万能工匠 

重点目标：创

轮胎乐 

重点目标：能抬、



球击物，提高手眼

协调性与手腕、手

指力量。 

掷、攀登、跑跳等

基本动作，发展幼

儿的动作技能。 

搭建野战区场

地，发展幼儿的

跑、跳、投掷等

技能。 

意搭建，利用

材料进行各种

跑跳活动。 

滚等多种方式玩轮

胎，感受玩轮胎的

乐趣。 

离园 

活动 
自由游戏 

 


