
第二十二周温馨提示 

（2020 年 1月 25 日—1 月 29 日） 

亲爱的家长，请您关注：  

本周开展《我们去游玩》之《马路上的车》主题，通过各种

活动，孩子们认识马路上的常见车辆，知道它们的名称、特点和

功能，对马路上的各种车辆产生好奇和探索欲望，尝试用多种手

法表达对汽车的认识和喜爱。 

本周重要事项： 

1.请家长在双休日合理安排孩子作息时间，尽量与幼儿园的作息

时间保持一致：早睡早起，安排适当的午休。注意动静结合，不让孩

子处于一直亢奋的状态，也不要让孩子玩的过于疲劳，巩固良好的习

惯。 

2. 天冷多鼓励幼儿运动锻炼如：拍皮球 
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