
舟山市新城尚东幼儿园 

2021 学年第二学期第十七周教养工作计划 

班级：金中二班         主题名称：桥一家子       时间：6月 14 日—6月 18 日 
本 

周

工

作

重 

点 

主题 

教育 

1.感受桥的多样性，了解桥的发展史和造型美。 

2.通过观察、操作、试验，了解桥的基本构造，尝试用多种材料和方式探究“造桥”，激

发幼儿的好奇心和探究欲望。 

养成 

教育 

1. 起床后继续能自主地检查自己的仪表  

2. 用餐后能将桌面垃圾拨到碗里再倒到厨余垃圾桶等。 

安全 

教育 

天气潮湿时在活动室内要轻声慢步行走。 

区域 

活动 

娃娃家在结束游戏时能通过分类标记快速整理区域材料。 

新增材料：  

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

活 

动 

 

 

自主 

游戏 
有序自主的选取自己喜欢的材料进行操作。 

户外 

活动 
端午休息 

爬爬乐 

重点目标：能协

调、熟练地在 60

厘米高的障碍

物（如圈、拱门

等）下钻进钻

出。 

跳跳骑 

重点目标：锻炼

幼儿的腿部运动

能力，同时提高

身体协调运动能

力，增强身体的

灵活性。   

综合区 

重点目标：能在

各种材料建构成

的障碍物上行

走，练习手脚协

调和平衡能力。 

野战区 

重点目标：能将

投掷物击中指

定的目标锻炼

幼儿的手部肌

肉力量。 

区域 

活动 
端午休息 

重点区域：甜蜜

小屋 

指导目标：能共

同协商分配角

色。 

重点区域：美食

小屋 

指导目标：明确

自己扮演的角色

并进行相应的游

戏活动。 

美工&塑形 

指导目标：  

重点观察：数学

区 

指导目标：通过

仔细观察拼图

的细节处完成

活动。 

餐前 

活动 
端午休息 

建构专用室 

重点目标：能在

墙面上进行立

体造型建构。 

益智：嘴巴动起

来 

重点目标：发展

嗅觉。 

音游：炒豆豆 

重点目标：学习

共同讨论、制定

游戏规则，体验

与同伴合作的快

乐 

益智游戏：点兵

点将 

重点目标：学会

倾听，并能按要

求遵守游戏的

规则。 

下 

午 

活 

动 

教学 

活动 
端午休息 

语言：友谊桥 

重点目标：理解

绘本内容，知道

遇到问题时要

与同伴友好协

商，愿意接受他

人的意见和建

议。 

艺术：象鼻子桥 

重点目标：感受

歌曲活泼、欢快

情绪，熟悉歌词

与旋律。 

艺术：亲亲外婆

桥 

重点目标：学唱

歌曲，通过表情、

动作表现歌曲意

境，感受祖孙间

的亲情。 

艺术：我心中的

桥 

重点目标：尝试

用绘画方式表

现自己心中的

桥。 



户外 

活动 
端午休息 

万能工匠 

重点目标：继续

自主寻找伙伴，

合作完成“桥”

的搭建。 

球球乐 

重点目标：继续

练习连续拍球。 

报纸撕撕乐 

重点目标：培养

幼儿控制力及合

作能力。 

快乐滑板 

重点目标：通过

滑板的各种玩

法丰富感觉刺

激，促进前庭平

衡。 

离园 

活动 
自由游戏 

 


