
新城尚东幼儿园 2020 学年第二学期第（7）周教养工作计划 

班级：金小二班   主题名称：《嘿，小花园》  时间： 2021.4.6——4.9 

周 

发 

展 

重 

点 

教育重点：继续主题《嘿小花园的》亲近自然，感受动植物的美丽与生机。通过猜想、探究、观察

发展仓鼠的习性，植物的生长变化。 

养成教育：继续节约粮食教育教育，爱惜粮食，不浪费。 

安全教育：简单了解流感的症状，以及预防治疗流感的方法。 

区域活动：总目标：能够较长时间地投入游戏中，不频繁跟换区域。新增材料： 

 时  间 星期一 星期二    星期三 星期四 星期五 

 

区域

活动 

 

 

 

 

清 

明 

假 

期 

 建构区 

重点指导：有序取

放和整理建构区的

材料。 

   

户外 

活动 

 

滑滑梯 

重点目标：知道游

戏中不推不挤，依

次上滑滑梯。 

 

 

玩转皮球 

重点目标：尝试

利用皮球进行投

球、传球等活动。 

快乐闯关 

目标：用轮胎、

木板等搭建通道

并敢于从一定高

度上跳下。 

户外游戏“快乐赶

球”  

重点目标：在游

戏中促进四肢运

动 和 大 肌 肉 发

展。 

团体

活动 

艺术：蜗牛 

重点目标：尝试用

多种感官仔细观察

蜗牛的主要特征和

习性。 

科学：仓鼠粮仓 

重点目标：通过

观察发现仓鼠爱

吃的食物。 

语言：春天来了 

重点目标：喜爱

春天，知道春天

花草、树木的变

化。 

萌宝挑战赛之拍

球比赛 

 

下 

午 

活 

动 

户外 

活动 

 

体游：铺路游戏  

重点目标：训练快

速反应能力，在游

戏中促进大肌肉

发展。 

体游：小鸡捉虫 

重点目标：发展

幼儿快速跑的能

力并且能够不与

别人撞在一起。 

体游“爬爬爬” 

重点目标：敢于

手脚并用攀爬

有一定高度的

网。 

体游：小青蛙跳荷

叶 

重点目标：能配合

手臂和腿的动作

进行跳跃。 

游戏 

活动 

 

益智游戏“我去买

水果” 

重点目标：巩固和

拓展对水果的认

知。 

 益智游戏“套套

乐” 

重点目标：感知

物品大小并且能

够尝试根据大小

套盒。 

韵律游戏“大泡

泡”重点目标：

能有节奏的念儿

歌，做动作。 

建构区专用室 

目标：尝试各种基

本的搭建及拼装

技能，乐于与同伴

分工合作。  

离园 

活动 
自由游戏 

 备注：如果雨天，按照极端天气方案二 

 


