
舟山市新城尚东幼儿园    

2021 学年第二学期第二十周教养工作计划 

班级：大六班             主题名称：成长时光机       时间：6月 27 日——7月 1日 

本 

周

教

育

重 

点 

主题

教育 

1.毕业前计划离园活动，准备班级毕业典礼。 

2.记住幼儿园的一草一木和欢乐的环境。用多种方法大胆表现幼儿园的场景特征，以及师生游戏的

情景。 

养成 

教育 

1.口渴时能自主倒水喝水。 

2.会自己擦屁股、系鞋带。 

安全 

教育 

1.知道居家和外出时的安全事项，不玩火不玩电，不随意下水游泳。 

2.在活动中控制自己兴奋的情绪，懂得控制危险的行为。 

区 域

活动 

1. 活动时能够轻声细语，不大喊大叫。 

投放材料：小学堂空白字卡；手工折纸书 

户 外

活动 
能灵活控制各类小车，发展手脚协调能力。 

 时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上

午 

活 

动 

户外 

活动 

户外建构 

目标：能主动探

索辅助材料的结

构特性，能对其

进行比较、分类、

观察和尝试。 

麦昆车队 

目标：能沿骑行路

线骑车并遵守骑

行规则，尝试用封

道桶封闭危险路

段。 

麦昆车队 

目标：能灵活控制

各类小车，发展手

脚协调能力。 

户外建构 

目标：能依据表象

或平面图片搭建

立体造型。 

植游活动 

目标：观察菜苗

的生长情况，乐

意分享自己的所

见。 

区域 

活动 

 

重点观察：小学堂 

重点指导：尝试将

自己认识的字进

行书写。 

重点观察： 

重点指导： 

 

 

重点观察： 

重点指导： 

 

 

重点观察： 

重点指导： 

 

 

重点观察： 

重点指导： 

 

教学

活动 

艺术：歌表演 

目标：认真参与表

演，动作到位表情

开心。 

语言：分别是什么 

目标：初步理解故

事的内容，体会故

事所表达的分别

情感，理解分别是

什么。 

社会：好朋友棋 

目标：根据故事情

节，两人合作设计

好朋友棋。 

语言：我们班是动

物园 

目标：理解诗歌内

容，了解人物特征

或喜好与动物间

的对应关系。 

健康：暑期安全

教育（防溺水） 

目标：外出时注

意安全，不随意

下水游泳。 

下 

午 

活 

动 

户外 

活动 

跳绳 

目标：能和同伴一

起双人跳、跳长

绳。 

植游活动 

目标：观察植物的

变化，并给它们浇

水、除草。 

植游活动 

目标：观察菜苗的

生长情况，乐意分

享自己的所见，进

行记录。 

跳绳 

目标：乐意和同伴

花样跳绳。 

麦昆车队 

目标：尝试与加

油站产生互动游

戏。 

教学 

活动 

社会：我的假日计

划书 

目标：了解计划的

基本特点和要求。 

尝试用绘画方式

表达自己的假日

计划。  

语言：比利床下的

怪物 

目标：乐于分享交

流关于独睡的想

法，大胆表达、想

像故事情节。 

艺术：亲亲热热全

家福 

目标：学习用夸张

的手法表现自己和

他人的外部特征。 

社会：友谊电话号

码 

目标：知道与同伴

保持联系的常用

方法，对毕业后与

同伴保持交往充

满渴望。 

健康：暑期安全

教育（居家安全） 

目标：知道居家

的安全事项，不

玩火不玩电。  

 如若下雨，户外活动实行班级极端天气运动计划方案 2 

 

 


