
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第一学期第 12 周教养工作计划

班级：金中二班 主题名称：纸的妙妙秀（秋季主题 ） 时间：11 月 15 日——11 月 19 日

本

周

工

作

重

点

主题

教育

1.乐意参与纸的多样化游戏活动，体验玩纸的乐趣。

2.了解生活中常见纸的名称和用途，感知纸的多种特性。

3.渗透秋季相关教育内容。

养成

教育

1. 继续培养幼儿节约粮食，不浪费的饮食习惯。

2. 巩固起床穿衣能力。

安 全

教育

安全教育：

小心教室里的尖锐、坚硬物品

环 境

创设

区域：

娃娃家内增设装饰材料（彩旗、生日帽等）

娃娃家增加衣服分类标识

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

快乐城堡

重点目标：促进大

肌肉发展，提高躲

避，追逐的反应力。

攀爬区

重点目标：尝试将

器械进行组合再游

戏。

骑行区

重点目标：促进下

肢肌肉发展和身体

的协调。

综合区

重点目标：尝试四格

位平衡走。

野战区

重点目标：在对抗

游戏中发展投掷、

躲闪能力

区域

活动

重点观察：娃娃家

目标：能利用材料

进行装扮，进行生

日游戏。

游戏

活动

绘本阅读

目标：能够安静倾

听绘本故事并尝试

讲述自己的想法

同伴游戏：看你往

哪儿跑

目标：能够在指令

后迅速反应过来并

尝试抓住对方的

手。

语言：我是演说家

重点目标：能根据

主题进行完整讲

述，表达清楚，声

音响亮。

游戏：听力大比拼

目标：尝试通过听一

听来分辨同伴在做

什么事。

社会： 我的野战故

事（与区域交换）

重点目标：记录并

与同伴分享野战区

的故事。

下

午

活

动

集体

活动

艺术：剪纸“对折

剪”

重点目标：掌握剪

纸的方法和步骤。

综合实践：造纸大

实验

目标：在实践操作

中体验造纸的有

趣，发现纸的变化。

科学：彩色的豆豆

重点目标：按不同

的颜色给豆豆进行

分类。

艺术：折小鱼（分组）

重点目标：寻找让纸

杯叠得高的方法。

科学：纸杯叠叠乐

重点目标：寻找让

纸杯 叠得高 的方

法。

户外

活动

游戏：木头人

重点目标：进一步

改编游戏规则并尝

试进行游戏。

花样皮球

重点目标：尝试対

抛接球等新游戏。

大型玩具

目标：发展幼儿的

钻、爬、跳等综合能

力。

游戏：纸棒打沙包

目标：提高幼儿手

眼协调能力。

离园

活动
自主游戏

备注：如果雨天，按照极端天气方案二


