
舟山市新城尚东幼儿园

2021 学年第二学期第一周教养工作计划

班级：金中二班 主题名称：开学安全周 时间：2 月 14 日——2 月 18 日

本

周

工

作

重

点

主题

教育

1. 感受开学的气氛，感受长大的喜悦。

2. 开展开学安全教育，教育主题为“防疫安全教育”，知道基本的传染病防护知识，知道传播途径，积极

支持和配合大人做好防传染工作。

养成

教育

1. 调整和巩固良好的作息习惯，从假期生活中慢慢过渡并能够适应幼儿园集体生活。

2. 巩固自理能力和整理能力。

安 全

教育

安全教育：

防疫安全教育

环 境

创设

环境：“欢迎小朋友”墙面

时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

活

动

户外

活动

寒

假

开

学

报

倒

百变海绵棒

重点目标：尝试用海绵棒进

行组合，进行各种跳跃游

戏。

走吊桥

重点目标：能保持平衡并敢于

独立走过吊桥。

区域

活动

庆元宵开学活动

目标：体验元宵节的快乐和

见到小朋友的喜悦，

游戏

活动

游戏“听声音找朋友”

目标：通过注意听来辨别是

哪种动物。

说相反

目标：在游戏能够开动脑筋，

找出相反的词语。

下

午

活

动

集体

活动

语言：开学防疫知多少

目标：了解防病毒的基

本卫生措施。

综合：防疫大作战

目标：了解防传染病的措施并

尝试画一画。

户外

活动

体育游戏：石头剪刀布

目标：掌握游戏要求，能够

两两合作用脚进行游戏。

爬爬乐

目标：能够顺利通过不同的攀

爬器械。

离园

活动
自主游戏

备注：如果雨天，按照极端天气方案一


